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इकाई -  12 
मापन का अथ एवं  उ े य , मापन एवं  मू यांकन म 

अंतर   
Meaning and purpose of Measurement, 
difference between measurement and 

Evaluation 
इकाई क  परेखा  
12.1  तावना  
12.2 उ े  य  
12.3 मापन का अथ  
12.4 मापन के आव यक त व                    
12.5 मापन के कार  
12.6 मापन के काय  
12.7 मू यांकन : सं यय  
12.8 मू यांकन एवं  मापन म अतंर  
12.9 श  दावली  
12.10 सारांश  
12.11 िनबंधा  मक  न  
12.12 अित र  सदंभ ंथ सचूी 

12.1  तावना 
मनु य के स यता के िवकास म जैसे- जैसे िव ान क  गित हई, मापन िविधय  का भी उ रो र 
िवकास होता गया | ार भ म लगभग सभी े  म य न एवं  भलू िविध का ही सहारा िलया जाता 
था , पर काला तर म अनभुव के अलग- अलग िह स  को जमाकर ान क  दशनशा  शाखा का 
ज म हआ| लगभग तीन शता दी पवू जब गैलीिलयो ने योगा मक िविध के िनयम  क  स यता व 
अस यता क  जाँच क  तो आधिुनक िव ान का पादभुाव हआ | तब से न केवल भौितक एवं  रसायन 

े  म बि क मनोिव ान , िश ाशा  , अथशा , भगूोल, समाजशा , जीवशा  आिद सभी 
िवषय  म मानव के प रमाणा मक ान का िव तार हआ | वतमान यगु म मनोिव ान तथा िश ा क  

गित को भी मापन ने बहत हद तक भािवत िकया ह ै| मनोिव ान तथा िश ा के अतंगत मानव के 
िविभ न यवहार  का अ ययन िकया जाता ह ै| इस काय के िलए मानव यवहार का मापन करना 
अ यंत आव यक हो जाता ह ै| यिद साधारण श द  म कहना हो तो , मापन के ारा िकसी त य के 
िविभ न आयाम  को अकं दान करना ही मापन ह ै | 
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12.2  उ े य  
इस इकाई को पढ़ने के बाद आप- 

 मापन का अथ बता सकगे एवं  प रभािषत कर सकगे ।  

 मापन एवं  मू यांकन के उ े  य को बता सकगे । 

 मापन के अथ एवं  उ े य को बता सकगे । 

 मापन एवं  मू यांकन के अतंर को प  कर सकगे । 

 मापन के मखु काय  को समझ सकगे |  

 12.3  मापन का अथ (Meaning of Measurement) 
ायः मापन से अथ यह लगाया जाता ह ैिक मापन द  का अकंो के प म वणन करता ह ै| मापन 

िकसी व त ुका शु  व व तिुन  प से वणन करता ह ै| िकसी भौितक पदाथ के गणु व िवशेषताओ ं

के प रणाम अकंा मक प देने क  ि या को मापन ि या कहते ह | कई मखु िव ान  मापन को 

अपने तरह से प रभािषत िकया ह ैिजनम से कुछ मखु प रभाषाएँ नीचे दी जा रह  ह-ै  

ऍम. एस . टीवस के अनुसार, मापन िक ह  िनि त िनयम  के अनसुार व तओु ं को अकं दान 

करने क  ि या ह ै 

Measurement is the process of assigning numbers to objects according to 

certain agreed rules. 

ेडफ ड तथा मोरडॉक के अनुसार” मापन के ारा िकसी त य के िविभ न आयाम  को तीक 

दान करना ही मापन कहलाता ह ै 

Measurement is the process of assigning symbols to dimensions of phenomena 

in order to characterize the status of phenomena as precisely as possible. 

है मसटेडर के अनुसार “ मापन को एक ि या के प म प रभािषत िकया जाता ह ै , िजसम 

िकसी यि  या पदाथ म िनिहत िवशेषताओ ंका आिंकक वणन होता ह ै| 

Measurement has been defined as the process of obtaining a numerical 

description of the extent to which a person or thing possesses some 

characteristic.  

ई. ए. पील के अनुसार “ मापन का उ े य यि   को एक संतिुलत यि व दान करना ह,ै तािक 

वह समाज ारा द  उ रदािय व  का िनवाह बखबूी कर सके | 
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Its purpose is to promote the development of a well integrated person, capable 

of exercising such responsibility in society as in power allowed. 

 यिद साधारण श द  म कहा जाये तो “ मापन िविभ न िनरी ण , व तओु ंया घटनाओ ं को कुछ 

िविश  िनयम  के अनसुार साथक व संगत प स ेसकेंत िच ह या आिंकक सं केत दान करने क  

ि या ह ै|  

Measurement is the process of assigning symbols or numerals to observations, 

objects or events in some meaningful or consistent manner according to rules. 

उपरो  िववरण के अनसुार यह कहा जा सकता ह ै िक मापन के मु य प से तीन काय ह ै जो 

िन निलिखत ह  

1. यह व तओु ंक  ेणी य  करता ह ै|  
2. यह सं याओ ंक  ेणी को य  करता ह ै| 
3. यह व तओु ंको अकं दान करने वाले िनयम  को य  करता ह ै| 

12.4 मापन के आव यक त व  (Essential elements of 
Measurement ) 

मलूतः मापन ि या के तीन चरण ह ै 

1. गणु  को पहचानना ( Identifying and defining the traits) 
2. गणु  को अिभ य  करने वाले सं ि या िव यास को िनि त करना ( Determining 

set of operations by which traits may be expressed) 
3. गणु  को अशं  या योग क  इकाईय  म मा ां िकत करना ( To quantify the traits 

in the units of parts or sum)  
1. गुण  को पहचानना ( Identifying and defining the traits): िकसी भी यि  

या व त ुके मापन से पवू सव थम उसके गणु  को पहचानकर, उनक  या या क  जाती ह ै, 
य िक मापन के अतंगत यि  या व त ुके स पणू यवहार का अ ययन न करके उसके 

केवल कुछ ही गणु  का मापन िकया जाता ह ै | जैस ेमजे या कमरे क  ल बाई, शारी रक 
ताप म, बालक क  बिु  एव ं सृजना मकता, िकशोर क  संवेगा मक प रप वता , िच 
आिद | 

2. गुण  को अिभ य  करने वाले सं ि या िव यास को िनि त करना  
( Determining set of operations by which traits may be expressed): 
मापन के दसूरे चरण म उन सं ि या िव यास  को िनि त करना िजनके मा यम से मापन 
कता उन गणु  को अिभ य  कर सके, जैसे ल बाई मापन हते ुमीटर और टेप का योग 
करते ह , पर त ुकुछ ल बाई एवं  दरूी का मापन इतना सरल नह  होता जैसे – पृ वी क  
सरूज से दरूी या िफर भारत से अमे रका क  दरूी |  
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3. गुण  को अंश  या योग क  इकाईय  म मा ां िकत करना ( To quantify the 
traits in the units of parts or sum) : मापन के तीसरे चरण म सं ि याओ ंके 
िन कष  को मा ा मक प म य  करते ह | मापन म हमारा स ब ध अिधकाँश प म इन 

 – िकतने तथा िकतना म रहता ह ै|  

अ  यास श ् न  

1  मापन के आव यक त व  का वणन कर | 

2  मापन के तीन चरण  के बारे म उदाहरण सिहत िलिखए | 

3  गणु  को पहचानना ( Identifying and defining the traits) से आप या समझते ह ै? 

12.5  मापन के कार (Types of Measurement)  

मनोवै ािनक मापन के मु य प से दो कार होते ह  

1. मानिसक मापन (Mental Measurement) 
2. भौितक मापन ( Physical measurement 

1.  मानिसक मापन (Mental Measurement) : मानिसक मापन का ार भ बिु  के मापन के 

िलए अ े ड िबने के ारा बिु  परी ण के िलए परी ण बना कर हआ | मानिसक मापन क  

कृित सापेि क कार क  होती ह ै| मानिसक मापन म अकंो का वयं  कोई अि त व नह  होता| 

जैसे यिद मानिसक मापन के अतंगत हम यह कह िक राम ने िकसी बिु  परी ण म 50 अकं ा  

िकये ह तब इसके ारा िकसी वा तिवक त य क  सचूना ा  नह  होती, य िक इस 50० अकं 

म वयं  अपना कोई अि त व नह  ह ै| मानिसक मापन म कोई िनि तता नह  होती | मानिसक 

मापन प रवतनीय होते ह | मानिसक मापन व त ुके िकसी आिंशक गणु के मा ा से ही स बं िधत 

होता ह ै| मानिसक मापन का योग मु य प से बिु  , अिभ मता, उपलि ध, िच , यो यता 

आिद के मापन म िकया जाता ह ै| 
2.  भौितक मापन ( Physical measurement): भौितक मापन का आर भ योगा मक 

मनोिव ान म िकये गए यास  के प रणाम व प हआ | भौितक मापन क  कृित िनरपे  होती 

ह ै | इतना ही नह  भौितक मापन िनि त होता ह ै | इसम या छ शू य िबंद ुहोता ह ै | भौितक 

मापन  क  या या मानिसक मापन  अपे ा सरल होती ह ै| इसम स पणूता एवं  व तिुन ता पायी 

जाती ह ै| भौितक मापन ि थर होता ह ै| 
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मानिसक मापन (Mental Measurement) एवम भौितक मापन ( Physical 

measurement) म अंतर  

म 

सं या  

मानिसक मापन (Mental Measurement) भौितक मापन ( Physical 

measurement) 

1. मानिसक मापन के अतंगत िविभ न मानिसक 

ि याओ ंएवं  शीलगणु  का मापन होता ह ै 

भौितक मापन के अतंगत भौितक 

गणु  का मापन होता ह ै 

2. मानिसक मापन क  कृित सापिे क कार क  

होती ह ै 

भौितक मापन क  कृित िनरपे   

कार क  होती ह ै

3 मानिसक मापन म अकंो का वयं  म कोई 

अि त व नह  होता ह ै 

भौितक मापन म अकं मह वपणू 

होते ह 

4. मानिसक मापन म कोई या छ शू य िबदं ुनह  

होता ह ै 

भौितक मापन म एक या छ शू य 

िबंद ुहोता ह ै

5. मानिसक मापन भौितक मापन  क  अपे ा 

अिधक प रवतनीय होते ह  

भौितक मापन ि थर होते ह 

6. मानिसक मापन म आ मिन ता पायी जाती ह ै भौितक मापन म व तिुन ता पायी 

जाती ह ै

7. मानिसक मापन व त ुके िकसी आिंशक गणु के 

मापन से ही स बं िधत होती ह ै 

भौितक मापन म स पणूता पाई 

जाती ह ै

अ  यास  न  

1 मनोवै ािनक मापन िकतने कार के होते ह ?  

2 मानिसक मापन (Mental Measurement) एवम भौितक मापन ( Physical 

measurement) म अतंर प  क िजये ? 
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12.6  मापन के काय  (Functions of Measurement ) 

मलूतः येक यि  अपने आप म िभ न कृित का होता ह ै| यि  िवशेष क  अपनी िवशेष 

यो यता होती ह ै| इस कार के वैयि क िविभ नताओ ंका ान ा  करने का एक मा  साधन मापन 

ही ह ै| मापन के िन न मु य काय ह – 

1. वग करण (Classification) 
2. पवूकथन (Prediction) 
3. तलुना (Comparison) 
4. परामश एवं  िनदशन (Guidance and counseling) 
5. िनदान (Diagnosis) 
6. अ वेषण (Research) 

 

1. वग करण (Classification): परूी दिुनया म कोई भी दो यि  एक सामान नह  ह ै| व ेन 
केवल शारी रक बि क मानिसक ि कोण से एक दसूरे स े िभ न होते ह  | शोध से यह 
िन कष िनकाला गया ह ैिक येक यि  मता, िच एवं  यि व के अ य शील- गणु  
क  ि  से िभ न होता ह ै| मापन एक मखु काय िविभ न आधार पर वग करण करना ह ै| 

2. पूवकथन (Prediction): पवू कथन से हमारा ता पय यि  क  वतमान यो यताओ ंके 
आधार पर भिव य के बारे म घोषणा करना ह ै | मनोिव ान म पवूकथन करने क  िवशेष 
आव यकता पड़ती ह ै| बहत  से बिु  परी ण  के आधार पर हम लोग िकसी भी यि  
िवशेष के स ब ध म िनणय लेते ह |  

3. तुलना (Comparison): तलुना मापन का एक अित मह वपणू काय ह ै| येक प र ा 
का उ े य यह होता ह ैिक उसके प रणाम  के आधार पर दो यि य  , दो क ाओ ंअथवा 
दो अ ययन णािलय  क  तलुना क  जा सके | मापीकृत परी ाओ ं के आधार पर , 
िजनके मानक पहले से ही तैयार िकये होते ह िभ न- िभ न यि य  क  तलुना आपस म 
आसानी से क  जा सकती ह ै|  

4. परामश एव ंिनदशन (Guidance and counseling): मनोवै ािनक एव ं यावसाियक 
े  म िव ाथ म मापन बहत ही मह वपणू होता ह ै| मनोवै ािनक परी ण  के आधार पर 

िश क न केवल अपने िव ािथय  का मागदशन करता ह ै बि क उनको यावसाियक 
मागदशन भी दान करता ह ै| 

5. िनदान (Diagnosis): िचिक सा म िचिक सक िनदान कारी अनके कार के उपकरण  
जैसे थमामीटर , ए स- रे , आिद क  सहायता से करता ह ैलेिकन मनोिव ान के े  म वह 
िविभ न कार के उपकरण  जैसे बिु  लि ध परी ण  , िच परी ण इ यािद के मा यम स े
करता ह ै|  

6. अ वेषण (Research): कोई भी मनोवै ािनक अनसुधंान मापन का योग िकये िबना 
अधरूा ह ै| मनोिव ान के े  म भतु से शोध काय  म मापन उ पकरण  का योग यापक 

प से िकया जाता ह ै | दसूरे श द  म हम यह कह सकते ह िक िजस कार भौितक 
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मनोिव ान म शोध के िलए यं  क  आव यकता होती ह ै उसी कार मनोिव ान म 
मनोवै ािनक परी ण  क  आव यकता होती ह ै|  

 

अ  यास  न  

1 मापन के मखु काय  क  सचूी बनाय  | 

2 अ वेषण म मापन  का या योगदान ह ै? उदाहरण सिहत िलख  | 

3 परामश एवं  िनदान म मापन क  या भिूमका ह ै? प  कर | 

12.7  मू यांकन : सं यय (Evaluation : Concept) 

आधिुनक यगु म मू याकंन मनोिव ान  एव ं िश ा क  एक मह वपणू देन ह ै | िबना मू याकंन के 

िश ा तथा मनोिव ान ही नह  बि क मानव मा  का सम  जीवन ही यथ तीत होने लगता ह ै | 

मू यांकन एक िनरंतर एवं  िव ततृ चलने वाली ि या ह ैजबिक िकसी माप क  उपयोिगता के 

स ब ध म िनणय या मू य दान िकया जता ह ै | मू याकंन के अतंगत िकसी गणु या िवशेषता का 

मू य िनधा रत िकया जाता ह ैअथात मू यांकन ारा प रमाणा मक तथा गणुा मक दोन  ही कार 

क  सचूनाएँ ा  होती ह | मू याकंन के अथ को  प  करते हए कहा जा सकता ह ैिक – 

 

मू यांकन              =              मापन  +                               मू य िनधारण  
(Evaluation)          (Measurement)                     (Value judgement) 

                                       
                             (Quantitative)                                (Qualitative)      

इस कार  मू यांकन का आशय मापन के साथ- साथ मू य िनधारण स ेह ैअथात अिधगम अन ु  

ारा िव ाथ  म आपिे त यवहारगत प रवतन िकस सीमा तक हए ? इसका मू य िनधारण 

(मू यांकन) करके िनणय दनेा ह ै| अतः मापन , मू याकंन का ही एक भाग ह ैजो ददैव उसम िनिहत 

रहता ह ै| 

            NCERT, िद ली क  पु तक “ Concept of Evaluation” के अनसुार मू याकंन 

ि या म मु यतः तीन बात  के स ब ध म िनणय िलया जाता ह ै–  

(1) िश ण उ े य क  ाि  िकस सीमा तक हई ? 
(2) उ े य प  करने क  िविध/ िविध िकतनी भावी िकतनी भावी रही ? 
(3) अिधगम- अनभुव िकतने भावी उ पादक रह े? 

उपरो  तीन  िबदं ुिमलकर मू याकंन ि या को परूा करते ह | इन तीन  के स ब ध को ि भजुाकर 

आकृित से िन न कार दिशत िकया जा सकता ह-ै  
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                                              Objectives  

 

 

 

 

 

                  Learning Experience                  Evaluation procedure/ techniques 
मू यांकन क  प रभाषाए ं 

मू यांकन को िव ान  ने अपने तरह से प रभािषत िकया ह ै| कुछ मह वपणू प रभाषाएं  नीच ेदी जा 

रही ह - 

टारगेसन तथा एड स के अनसुार मू यांकन का अथ ह-ै िकसी व त ुया ि या का मू य िनधा रत 

करना तथा शिै क मू यांकन से आशय िकसी िश ण ि या या अिधगम अनभुव  क  उपयोिगता 

के स ब ध म मू य – दान करना होता ह ै| 

To evaluate is to ascertain the value of some process of thing. Thus educational 

evaluation in the passing on judgement on the degree of worthwhileness of 

some teaching process or learning experience 

 

दां डेकर के श द  म शैि क उ े य  को बालक ारा िकस सीमा तक ा  िकया गया ह ैयह जानने 

क  यवि थत ि या को ही मू यांकन क  सं ा दी जाती ह ै| 

Evaluation may be defined as a systematic process of determining the extent to 

which educational objectives are achieved by pupils. 

 

गड्ुस के श द  म “मू यांकन एक ऐसी ि या ह,ै िजससे सही ढंग से िकसी व त ुका मापन िकया 

जा सकता ह ै|” 

Evaluation is a process of ascertaining or judging the value or amount of 

something by careful appraisal. 

कोठारी कमीशन ने  मू याकंन को प रभािषत करते हए कहा ह ैिक अब यह माना जाने लगा ह ैिक 

मू यांकन एक अनवरत ि या ह ै, यह स पणू िश ा णाली का एक अिभ न अगं ह ैऔर यह 

िश ण ल य  से घिनथ प से स बिंधत ह ै| 

It is now agreed that evaluation is a continuous process, forms an integral part 

of the total system of education and is closely related to educational objectives. 
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रा ीय शिै क अनसुधंान प रषद के अनसुार मू यांकन एक ि या ह ै, िजसके ारा यह ात िकया 

जाता ह ैिक उ े य िकस सीमा तक ा  िकये गए ह , क ा म िदए गए अिधगम अनभुव कहाँ तक 

भावशाली िस  हए ह और कहाँ तक िश ा के उ े य पणू िकये गए ह |  

Evaluation is the process of determining the extent to which an objective is 

being attained, the effectiveness of the learning experiences provided in the 

classroom and how well goals of education have been accomplished 

 

अ  यास  न  

1  मू यांकन से आप या समझते ह  | 

2 मू यांकन से मु यतः िकन बात  के स दभ म िनणय िलया जाता ह ै ? 

3 कोठारी कमीशन ने मू याकंन को िकस प म प रभािषत िकया ह ै?  

4 रा ीय शिै क अनसुधंान प रषद के अनसुार मू यांकन क  या प रभाषा ह ै? 

 

12.8  मू यांकन एवं  मापन म अंतर (Differences between 
Evaluation and measurement) 

म 

सं या  

मू यांकन  मापन  

1. मू यांकन का े  यापक ह ै|  मापन का े  सीिमत ह ै| मापन 

यवहार के कुछ ही आयाम  को तीक 

दान करता ह ै| 

2. मू यांकन एक सतत एवं  िनरंतर चलने वाली 

ि या ह ै 

मापन सतत ि या नह  ह,ै बि क यह 

मू यांकन ि या का एक अगं ह ै 

3  मू यांकन म गणुा मक तथा प रमाणा मक 

दोन  ही कार के िनणय िकये जाते ह| यह 

सं या मक तथा वणना मक दोन  ही कार 

का होता ह ै| 

मापन म प रमाणा मक िनणय िलए 

जाते ह यह केवल सं या मक होता ह ै| 

4 मू यांकन म मापन ारा द  आकंड़  का 

िव ेषण या या व अथापन िकया जाता ह ै| 

मापन म मू यांकन हते ुआव यक 

आकंड़े उपल ध कराये जाते ह | 
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5. मू यांकन ारा िनदाना मक तथा उपचारा मक 

िश ण सभंव ह ै| 

मापन के ारा िनदाना मक 

उपचारा मक िश ण संभव नह  ह ै 

6  मू यांकन अपन ेआप म एक सा य ह ै| मापन एक साधन ह ैअपने आप म एक 

सा य नह  ह ै| 

7. मू यांकन का काय सा य  के िव ेषण से 

िन कष िनकालना होता ह ै| 

मापन का काय सा य  का एक ीकरण 

ह ै| 

8. मू यांकन के अतंगत अकंा मक एव ंगणुा मक 

दोन  ही कार के िनरी ण  थान िदया जाता 

ह ै| 

मापन उन िनरी ण  क  ओर सं केत 

करता ह ैिज ह अकंा मक प से 

दिशत िकया जाता ह ै| 

9. मू यांकन एक िनरंतर चलन ेवाली ि या ह ै मापन िकसी भी समय िकया जा सकता 

ह ैअथात ि या िनि त होती ह ै| 

10  मू यांकन म व त ुका मू य या ह ै(what 

value) इसका उ र िदया जाता ह ै| 

उदाहरणाथ राजीव ने अपने कालेज म थम 

थान ा  िकया | 

मापन म व त ुिकतनी ह ै, इसका उ र 

िदया जाता ह ै| उदाहरणाथ राजीव ने 

प र ा म 85 ितशत अकं ा  िकये | 

11  इसके ारा िश ण अिधगम ि या म सधुार 

एवं  प रमाजन िकया जाता ह ै| 

इसके ारा िश ण अिधगम ि या म 

सधुार एव ंप रमाजन संभव नह   है | 

12  मू यांकन के ारा तलुना मक अ ययन िकया 

जाता ह ै| 

मापन  के ारा तलुना मक अ ययन 

करना संभव नह  ह ै| 

13  मू यांकन क  सहायता से तीन  प  ( 

ाना मक , भावा मक, ि या मक उ े य) के 

उ े य  का मापन िकया जाता ह ै| 

मापन क  सहायता से केवल ाना मक 

प  के उ े य  का मापन िकया जा 

सकता ह ै| 

 

अ  यास  न  

1 मापन एवं  मू यांकन के म य तीन अतंर प  कर  | 

2 मू यांकन एवं  मापन म से िकसका े  यादा यापक ह ै| 

3 मू यांकन एवं  मापन म से कौन सा सा य ह ैएवं  कौन सा साधन ह ै? 
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12.9   सारांश 
इस इकाई के अ ययन के उपरांत आप यह जान चकेु ह िक मापन एवं  मू यांकन या होता ह ै| आप 

इन दोन  के बीच के अतंर को भी समझ चकेु ह गे | मापन मलूतः मापन द  का अंको के प म 

वणन करता ह ै | मनोवै ािनक मापन मलू प से दो तरह के होते ह- मानिसक मापन एवं  भौितक 

मापन | मापन कुछ मह वपणू काय होते ह | 

1. यह व तओु ंक  ेणी य  करता ह ै 
2. यह सं याओ ंक  ेणी को य  करता ह ै 
3. यह व तओु ंको अकं दान करने वाले िनयम  को य  करता ह ै| 

मू यांकन का अथ यापक होता ह ै| मू यांकन एक िनरंतर एवं  िव ततृ चलने वाली ि या ह ैजहा ँ

िकसी माप क  उपयोिगता के स ब ध म िनणय या मू य दान िकया जाता ह ै| मू याकंन के अतंगत 

िकसी गणु या िवशेषता का मू य िनधा रत िकया जाता ह ैअथात मू यांकन ारा प रमाणा मक तथा 

गणुा मक दोन  ही कार क  सचूनाएँ ा  होती ह | 

12.10  श  दावली ( Glossary)  

 मापन : मापन िकसी व त ुका शु  व व तिुन  प से वणन करता ह ै | िकसी भौितक 

पदाथ के गणु व िवशेषताओ ं के प रणाम अकंा मक प दनेे क  ि या को मापन ि या 

कहते ह | 

 मू यांकन : मू यांकन एक िनरंतर एवं  िव ततृ चलने वाली ि या ह ैज हाँ िक िकसी माप 

क  उपयोिगता के स ब ध म िनणय या मू य दान िकया जता ह ै | मू यांकन के अतंगत 

िकसी गणु या िवशेषता का मू य िनधा रत िकया जाता है | 

 मानिसक मापन : मानिसक मापन का ार भ बिु  के मापन के िलए अ े ड िबन ेके 

ारा बिु  परी ण के िलए परी ण बना कर हआ | मानिसक मापन क  कृित सापेि क 

कार क  होती ह ै| मानिसक मापन म अकंो का वयं  कोई अि त व नह  होता | 

 भौितक मापन: भौितक मापन का आर भ योगा मक मनोिव ान म िकये गए यास  के 

प रणाम व प हआ | भौितक मापन क  कृित िनरपे  होती ह ै | इतना ही नह  भौितक 

मापन िनि त होता ह ै | इसम या छ शू य िबदं ु होता ह ै | भौितक मापन  क  या या 

मानिसक मापन  क  अपे ा सरल होती ह ै| इसम स पणूता एवं  व तिुन ता पायी जाती ह ै| 

भौितक मापन ि थर होता ह ै| 
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12.11  िनबंधा  मक  न 
1. मापन के अथ को प  करते हए उसके उ े य  का वणन क िजये | 

2. मनोवै ािनक मापन िकतने कार का होता ह ै | मापन के आव यक त व  का वणन 

क िजये | 

3. मू यांकन के अथ को प  करते हए मू यांकन एवं  मापन म अतंर प  क िजये  

4. िट पणी िलख  

1. मापन के आव यक  त व  

2.  मापन क  िवशेषताए ं

3. मापन के उ े य  

4. मू यांकन  

5. मापन के मखु काय  क  उदाहरण सिहत या या कर  
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