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वैदिक सभ्यता 

 

वदैिक सभ्यता प्राचीन भारत की सभ्यता ह ैदिसमें विेों की रचना हुई। भारतीय दवद्वान ्तो इस सभ्यता को अनादि परम्परा का 

आया हुआ मानते हैं | कुछ लोग तो इसको  भारत में आि से लगभग 7000  ईसा पवूव शरुु हई थी ऐसा मानते ह,ै परन्त ु

पदिमी दवद्वानो के अनसुार आयों का एक समिुाय भारत म ेलगभग 2000  ईसा पवूव आया और उनके आगमन के साथ ही 

यह सभ्यता आरंभ हुई थी।  

आम तौर पर अदिकतर दवद्वान वदैिक सभ्यता का काल 2000  ईसा पवूव से 600  ईसा पवूव के बीच म ेमानते ह,ै परन्त ुनए 

परुातत्त्व उत्खननो से दमले अवशषेों म ेवैदिक सभ्यता के कई अवशेष दमले हैं दिससे आिदुनक दवद्वान िसेै डेदवड फ्राले, बी 

बी लाल, एस आर. राव, सभुाष काक, अरदवन्िो यह मानने लग ेह ैदक वदैिक सभ्यता भारत म ेही शरुु हुई थी और ऋग्वेि का 

रचना काल 4000-3000 इस्वी ईसा पवूव रहा होगा, क्योंदक आयो के भारत म ेआने का न तो कोई परुातत्त्व उत्खननो से 

प्रमाण दमला ह ैऔर न ही डी एन ए अनसुन्िानो से कोई प्रमाण दमला ह ैइस काल में वतवमान दहिं ूिमव के स्वरूप की नींव पडी 

थी िो आि भी अदस्तत्व में ह।ै विेों के अदतकरत स संस्क त के अन्य कई रंथंथो की रचना भी इसी काल में हुई थी। 

 विेांगसतू्रौं की रचना मन्त्र ब्राह्मणरंथंथ और उपदनषि इन वैदिकरंथन्थौं को व्यवदस्थत करने म ेहुआ ह ै| अनन्तर रामायण, 

महाभारत,और परुाणों की रचना हुआ िो इस काल के ज्ञानप्रिायी ्ोत माना गया हैं। अनन्तर चावावक , तादन्त्रकों ,बौद्ध और 

िनै िमव का उिय भी हुआ | 

इदतहासकारों का मानना ह ैदक आयव मखु्यतः उत्तरी भारत के मिैानी इलाकों रहते थे इस कारण आयव सभ्यता का केन्र 

मखु्यतः उत्तरी भारत था। इस काल में उत्तरी भारत (आिदुनक पादकस्तान, बांग्लािेश तथा नेपाल समते) कई महािनपिों में 

बंटा था। 

मलू 

 

आरंदभक वदैिक काल की सामान्यतः प्रस्तादवत अवदि िसूरी सहस्त्राददि बीसीई में मानी िाती ह ैिो दसंि ुघाटी सभ्यता के 

पतन के बाि, प्रारम्भ हो गयी। 1900 ईसा पवूव, भारत-आयव लोगों के समहू उत्तर-पदिमी भारत में आये और उत्तरी दसंि ुघाटी 

में रहने लग।े 

 

 

आरंदभक वदैिक काल (1500-1200 ईसा पवूव) 

 

ऋग्विे में आयव और िस और िस्य ुके बीच संघषव के कारण शादमल हैं। यह िस और िस्य ुको उन लोगों के रूप में वदणवत 

करता ह ैिो बदलिान (अकु्रत)ु का पालन नहीं करते हैं या िवेताओ ं(अवतार) की आज्ञाओ ंका पालन नहीं करते हैं। 

 

उत्तर वदैिक काल (1100-500 ईसा पवूव) 

12 वीं शतादिी ईसा पवूव के बाि, के रूप में ऋग्वेि अपने अदंतम रूप दलया था, वदैिक समाि अिव-खानाबिोश िीवन से 

स्थाई क दष िीवन में पकरवदतवत हुआ। वदैिक संस्क दत पदिमी गगंा मिैान में दवस्ताकरत हुई। घोडों के कदि ेवदैिक नेताओ ंऔर 

खानाबिोश िीवनशैली के अवशषे की एक महत्वपूणव प्राथदमकता बने रह,े दिसके पकरणामस्वरूप दहिं ूकुश के बाहर व्यापार 
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मागों में इस आपदूतव को बनाए रखने के दलए घडुसवार और बदलिान के दलए आवश्यक घोडों को भारत में िन्म दिया िा 

सका। 

 

नाम और देशकाल 

वदैिक सभ्यता का नाम ऐसा इस दलए पडा दक विे उस काल की िानकारी का प्रमखु ्ोत हैं। विे चार ह ै- ऋग्विे, सामवेि, 

अथववविे और यिवुिे। इनमें से ऋग्विे की रचना सबसे पहले हुई थी। ऋग्विे में ही गायत्री मन्त्र ह ैिो सदवता(सयूव) को 

समदपवत ह।ै 

 

ऋग्वेददक काल 

 

इस काल की दतदथ दनिावरण दितनी दववािास्पि रही ह ैउतनी ही इस काल के लोगों के बारे में सटीक िानकारी। इसका एक 

प्रमखु कारण यह भी ह ैदक इस समय तक केवल इसी रंथंथ (ऋग्विे) की रचना हुई थी। मकै्स मलूर के अनसुार आयव का मलू 

दनवास मध्य एदशया ह।ैआयो द्वारा दनदमवत सभ्यता वदैिक काल कहलाई। आयो द्वारा दवकदसत सभ््ता रंथामीण सभ्यता 

कहलायी। आयों की भाषा संस्क त थी। 

 

मकै्स मलूर ने िब अटकलबािी करते हुए इसे 1200 ईसा पवूव से आरंभ होता बताया था (लेख का आरंभ िखेें) उसके 

समकालीन दवद्वान डद्य.ू डी. दिटनी ने इसकी आलोचना की थी। उसके बाि मकै्स मलूर ने स्वीकार दकया था दक " प थ्वी 

पर कोई ऐसी शदत स नहीं ह ैिो दनदित रूप से बता सके दक वैदिक मतं्रों की रचना 1000 ईसा पवूव में हुई थी या दक 1500 ईसा 

पवूव में या 2000 या 3000 " 

 

प्रशासन 

 

प्रशासन की सबसे छोटी इकाई कुल थी। एक कुल में एक घर में एक छत के नीचे रहने वाले लोग शादमल थे। एक रंथाम कई 

कुलों से दमलकर बना होता था। रंथामों का संगठन दवश ्कहलाता था और दवशों का संगठन िन। कई िन दमलकर राष्ट्र बनाते 

थे। 

 

राष्ट्र (राज्य) का शासक रािन ्(रािा) कहलाता था। िो रािा बडे होते थे उन्हें सम्राट कहते थे। 

 

धमम 

 

ऋग्वदैिक काल में प्राक दतक शदत सयों की ही पिूा की िाती थी और कमवकांडों की प्रमखुता नहीं थी। ऋग्वदैिक काल िमव की ी॑ 

अन्य दवशषेताए ं• क्रत्या, दनऋदत, यातिुान, ससरपरी आदि के रूप म ेअपकरी शदत सयो अथावत, भतू-प्रेत, राछसों, दपशाच 

एव ंअप्सराओ का दिक्र दिखाई पडता ह।ै 
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वैददक सादित्य 

 

वदैिक सादहत्य में चार विे एव ंउनकी संदहताओ,ं ब्राह्मण, आरण्यक, उपदनषिों एव ंविेांगों को शादमल दकया िाता ह।ै 

विेों की संख्या चार ह-ै ऋग्विे, सामविे, यिवुिे और अथवववेि। 

ऋग्विे, सामविे, यिवुिे और अथववविे दवश्व के प्रथम प्रमादणक रंथन्थ ह।ै 

विेों को अपौरुषये कहा गया ह।ै गरुु द्वारा दशष्ट्यों को मौदखक रूप से कंठस्त कराने के कारण विेों को "श्रदुत" की संज्ञा िी गई 

ह।ै 

ऋग्वेद 

 ऋग्विे संदहता सबसे परुाने वतवमान में उपदस्थत भारतीय  पाठ ह ै,ऋग्विे िवेताओ ंकी स्तदुत से सम्बंदित रचनाओ ं

का संरंथह ह।ै यह 1,028 वदैिक संस्क त भिन और 10,600 छंिों का संरंथह ह,ै िस पसु्तकों में संगदठत ह ैभिन 

ऋग्वदेिक िवेताओ ंको समदपवत हैं 

 यह 10 मडंलों में दवभत स ह।ै इसम े2 से 7 तक के मडंल प्राचीनतम माने िाते हैं। प्रथम एव ंिशम मंडल बाि में िोडे 

गए हैं। इसमें 1028 सतू स हैं। 

 इसकी भाषा पद्यात्मक ह।ै 

 ऋग्विे में 33 िवेो (दिव्य गणुो से यतु स पिाथो) का उ्लेख दमलता ह।ै 

 प्रदसद्ध गायत्री मतं्र िो सयूव से सम्बंदित िवेी गायत्री को संबोदित ह,ै ऋग्विे में सववप्रथम प्राप्त होता ह।ै 

 ' असतो मा सद्गमय ' वाक्य ऋग्विे से दलया गया ह।ै 

 ऋग्विे में मतं्र को कंठस्त करने में दस्त्रयों के नाम भी दमलते हैं, दिनमें प्रमखु हैं- लोपामरुा, घोषा, शाची, पौलोमी एव ं

काक्षाव ती आदि 

 इसके परुोदहत का  नाम होत्री ह।ै 

यजुवेद 

 यि ुका अथव होता ह ैयज्ञ। 

 यिवुिे विे में यज्ञ की दवदियों का वणवन दकया गया ह।ै 

 इसम ेमंत्रों का संकलन आनषु्ठादनक यज्ञ के समय सस्तर पाठ करने के उद्दशे्य से दकया गया ह।ै 

 इसम ेमंत्रों के साथ साथ िादमवक अनषु्ठानों का भी दववरण ह ैदिसे मतं्रोच्चारण के साथ संपादित दकए िाने का 

दविान सझुाया गया ह।ै 

 यिवुिे की भाषा पद्यात्मक एवं गद्यात्मक िोनों ह।ै 

 यिवुिे की िो शाखाए ंहैं- क ष्ट्ण यिवुिे तथा शकु्ल यिवुिे। 

 क ष्ट्ण यिवुिे की चार शाखाए ंहैं- मतै्रायणी संदहता, काठक संदहता, कदपन्थल तथा संदहता। शकु्ल यिवुिे की िो 

शाखाए ंहैं- मध्यान्िीन तथा कण्व संदहता। 

 यह 40 अध्याय में दवभादित ह।ै 
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 इसी रंथन्थ में पहली बार रािसूय तथा वािपेय िसेै िो रािकीय समारोह का उ्लेख ह।ै 

 

सामवेद 

 सामविे की रचना ऋग्विे में दिए गए मतं्रों को गाने योग्य बनाने हते ुकी गयी थी। 

 इसम े1810 छंि हैं दिनमें 75 को छोडकर शषे सभी ऋग्विे में उ्लेदखत हैं। 

 सामविे तीन शाखाओ ंमें दवभत स ह-ै कौथमु, राणायनीय और िमैनीय। 

 सामविे को भारत की प्रथम संगीतात्मक पसु्तक होने का गौरव प्राप्त ह।ै 

 

अथवमवेद 

 इसमें प्राक्-ऐदतहादसक यगु की मलूभतू मान्यताओ,ं परम्पराओ ंका दचत्रण ह।ै अथववविे 20 अध्यायों में संगदठत ह।ै 

इसमें 731 सतू स एव ं6000 के लगभग मतं्र हैं। 

 इसमें रोग तथा उसके दनवारण के सािन के रूप में िानकारी िी गयी ह।ै 

 अथववविे की िो शाखाए ंहैं- शौनक और दपप्पलाि। 

 

 

ब्राह्मण 

 यह मखु्यतः गद्य शलैी में उपदिष्ट ह।ै 

 ब्राह्मण रंथंथों से हमें दबदम्बसार के पवूव की घटना का ज्ञान प्राप्त होता ह।ै 

 ऐतरेय ब्राह्मण में आठ मडंल हैं और पााँच अध्याय हैं। इसे पदजिका भी कहा िाता ह।ै 

 ऐतरेय ब्राह्मण में राज्यादभषके के दनयम प्राप्त होते हैं| 

 तैतरीय ब्राह्मण क ष्ट्णयिवुिेके ब्राह्मण ह ै| 

 शतपथ ब्राह्मण में 100 अध्याय,14 काण्ड और 438 ब्राह्मण ह ै|गान्िार, श्य, कैकय, कुरु, पांचाल, कोसल, 

दविहे आदि स्थलों का भी उ्लेख होता ह।ै 

 शतपथ ब्राह्मण ऐदतहादसक दृष्टी से सवावदिक महत्वपूणव ब्राह्मण ह।ै 

 पजचदवशं  /षड्दवंश ब्राह्मण  सामविे सम्बद्ध ब्राह्मण ह ै| 

 सवावदिक परवती ब्राह्मण गोपथ ह।ै 

आरण्यक 

आरण्यक विेों का वह भाग ह ैिो ग हस्थाश्रम त्याग उपरान्त वानप्रस्थ लोग िगंल में पाठ दकया करते थे | इसी कारण 

आरण्यक नामकरण दकया गया। 
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 इसका प्रमखु प्रदतपाद्य दवषय रहस्यवाि, प्रतीकवाि, यज्ञ और परुोदहत िशवन ह।ै 

 वतवमान में सात अरण्यक उपलदि हैं। 

 सामविे और अथववविे का कोई आरण्यक स्पष्ट और दभन्न रूप में उपलदि नहीं ह।ै 

 

उपदनषद 

उपदनषि प्राचीनतम िाशवदनक दवचारों का संरंथह ह।ै उपदनषिों में ‘व हिारण्यक’ तथा ‘छान्िोन्य’, सवावदिक प्रदसद्ध हैं। इन 

रंथन्थों से दबदम्बसार के पवूव के भारत की अवस्था िानी िा सकती ह।ै परीदक्षत, उनके पतु्र िनमिेय तथा पिात कालीन 

रािाओ ंका उ्लेख इन्हीं उपदनषिों में दकया गया ह।ै इन्हीं उपदनषिों से यह स्पष्ट होता ह ैदक आयों का िशवन दवश्व के अन्य 

सभ्य िशेों के िशवन से सवोत्तम तथा अदिक आग ेथा। आयों के आध्यादत्मक दवकास, प्राचीनतम िादमवक अवस्था और 

दचन्तन के िीते-िागते िीवन्त उिाहरण इन्हीं उपदनषिों में दमलते हैं। उपदनषिों की रचना संभवतः बदु्ध के काल में हुई, 

क्योंदक भौदतक इच्छाओ ंपर सववप्रथम आध्यादत्मक उन्नदत की महत्ता स्थादपत करने का प्रयास बौद्ध और िनै िमों के 

दवकास की प्रदतदक्रया के फलस्वरूप हुआ। 

कुल उपदनषिों की संख्या 108 ह।ै 

मखु्य रूप से शास्वत आत्मा, ब्रह्म, आत्मा-परमात्मा के बीच सम्बन्ि तथा दवश्व की उत्पदत्त से सम्बंदित रहस्यवािी दसिान्तों 

का दववरण दिया गया ह।ै 

"सत्यमेव ियते" मणु्डकोपदनषि से दलया गया ह।ै 

मतै्रायणी उपदनषि ्में दत्रमदूतव और चातुव आश्रम दसद्धांत का उ्लेख ह।ै 

 

वेदाांग 

यगुान्तर में वदैिक अध्ययन के दलए छः दविाओ ं(शाखाओ)ं का िन्म हुआ दिन्हें ‘विेांग’ कहते हैं। विेांग का शाददिक अथव 

ह ैविेों का अगं, तथादप इस सादहत्य के पौरूषये होने के कारण श्रदुत सादहत्य से प थक ही दगना िाता ह।ै विेांग को स्म दत भी 

कहा िाता ह,ै क्योंदक यह मनषु्ट्यों की क दत मानी िाती ह।ै विेांग सतू्र के रूप में हैं इसमें कम शदिों में अदिक तथ्य रखने का 

प्रयास दकया गया ह।ै 

विेांग की संख्या 6 ह-ै 

दशक्षा- स्वर ज्ञान 

क्प- िादमवक रीदत एव ंपद्धदत 

दनरुत स- शदि व्यतु्पदत्त शास्त्र 

व्याकरण- व्याकरण 

छंि- छंि शास्त्र 

ज्योदतष- खगोल दवज्ञान 
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प्रश्न उत्तर  

प्रश्न 1. दनम्न में से सबसे परुाना विे कौन सा माना िाता ह?ै 

[ए] सामविे 

[बी] यिवुिे 

[सी] ऋग्विे 

[डी] अथववविे 

उत्तर - सी 

 

प्रश्न 2. ऋग्विे के ये भिन दनम्नदलदखत में से दकसने कंठस्थ दकए थे? 

[ए] होत्री 

[बी] उद्गात्री 

[सी] अिवयावस 

[डी] नक्सहोत्री 

उत्तर -ए  

  

प्रश्न 3 इनमें से कौन-कौन से िादमवक अनषु्ठान विेों के भिन से िडुा हैं? 

[ए] ब्राह्मण 

[बी] उपदनषि 

[सी] अण्यवक 

[डी] उपरोत स में से कोई नहीं 

उत्तर- ए 

 

प्रश्न 4 ऋग्विे संदहता के IX मडंल दकसको समदपवत ह?ै 

[ए] सोम 

[बी] परुूषसतू स 

[सी] गोत्र 

[डी] गायत्री मतं्र 

उत्तर - ए 

 

प्रश्न 5. योग िशवन के संस्थापक कौन थे? 

[ए] िदैमनी 

[बी] कदपला 

[सी] अक्षपाडा गौतम 

[डी] पतंिदल 

उत्तर - डी 
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Q.6 परुुष सतु स दनम्नदलदखत विेों में से दकसका दहस्सा ह?ै 

[ए] सामविे 

[बी] ऋग्विे 

[सी] अथववविे 

[डी] यिवुिे 

उत्तर - डी 

 

Q.7 ऋग्वदैिक िशवन यदु्ध (िस रािाओ ंकी लडाई) में भरत_______ निी के दकनारे दवितेा बने थे? 

[ए] दसंि ुनिी 

[बी] सरस्वती निी 

[सी] सतलिु निी 

[डी] परशनुी निी 

उत्तर - डी 

 

Q.8. आयों की मात भदूम आकव दटक के्षत्र थी, दकसने कहा था? 

[ए] मकै्स मलुर 

[बी] एडवडव मयेर 

[सी] बाल गंगािर दतलक 

[डी] हरे्जेफी्ड 

उत्तर - सी 

 

प्र.9 दनम्न में से कौन सा िदुनया का सबसे लंबा महाकाव्य ह?ै 

[ए] रामायण 

[बी] रामचकरतमानस 

[सी] महाभारत 

[डी] हनुमान चालीसा 

उत्तर - सी 

 

Q.10 दनम्नदलदखत दवषयों में से कौन सा क्प सतू्र द्वारा व्यत स दकया िाता ह?ै 

[ए] बदलिान 

[बी] पकरवार समारोह 

[सी] वणव, आश्रम 

[डी] उपरोत स सभी 

उत्तर – डी 
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